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Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса    
МУДО «Детская школа искусств имени М.А. Балакирева» г.Ярославля 

 
1. Дополнительные предпрофессиональные программы 

 
№
 

п/
п 

Методиче-
ские  

материалы 

Индекс 
учеб-
ного 
пред-
мета 

Наименова-
ние 

Разработчик(и) 
рецензент 

1. ДПП «Хореографическое твор-
чество» (срок обучения – 5 лет) 

Разработчики: 
Кузовенкова Ж.Г., Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Нефедова С.В., Серебрякова 
Д.О., Муравьев Б.А.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

2. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 
 

Ритмика Разработчик – Серебрякова Д.О. 
преподаватель МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г.Ярославля 
Рецензент - Алфёрова Т.В. 
Преподаватель ПЦХ «Хореографическое творчество» ГОУ СПО ЯО «Ярослав-
ское училище культуры (колледж)»                             

3. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.02.  

Гимнастика И.Е.Барашина, заместитель директора по учебной работе Орловской детской 
хореографической школы, заслуженный работник культуры Российской Фед-
рации. 
Рецензенты: 
Заигрова Н.В., заведующая кафедрой хореографии, доцент Рязанского заочного 
института филиала Московского государственного университета культуры и 
искусства; 
Каткасова И.И., художественный руководитель Краснодарского хореографиче-
ского училища (техникума); 
Ульянова Г.Ю., директор Краснодарского хореографического училища (техни-
кума). 
Программа адаптирована Серебряковой Д.О.,  преподавателем МУДО «ДШИ 
им. М.А. Балакирева» г. Ярославля»                   

4. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.03.  

Классиче-
ский танец 

Разработчик – Нефедова С.В., преподаватель МУДО «ДШИ им. М.А. Балаки-
рева» г.Ярославля 
Рецензент - Алфёрова Татьяна Владимировна 
Преподаватель ПЦХ «Хореографическое творчество» ГОУ СПО ЯО «Ярослав-
ское училище культуры (колледж)»                             

5. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.04.  

Народно-
сценический 
танец 

Разработчики: 
Алешкина Т.Н., преподаватель Детской школы искусств им.С.И.Мамонтова 
г.Москвы, заслуженный работник Российской Федерации; 
Гладких С.А., заместитель директора по научно-методической работе орлов-
ской детской хореографической школы, преподаватель; 
Кареева И.В., преподаватель Детской школы искусств им. С.П.Дягилева 
г.Москвы; 
Ковылова Е.В., преподаватель Детской школы искусств им.С.Т.Рихтера 
г.Москвы; 
Минакова Н.А., преподаватель Орловской детской хореографической школы; 
Терганова И.Е., заместитель директора по творческой работе Орловской дет-
ской хореографической школы, преподаватель. 
Рецензенты: 
Заигрова Н.В., заведующая кафедрой хореографии, доцент Рязанского заочного 
института филиала Московского государственного университета культуры и 
искусства; 
Каткасова И.И., художественный руководитель Краснодарского хореографиче-
ского училища (техникума); 
Ульянова Г.Ю., директор Краснодарского хореографического училища (техни-
кума). 
Программа адаптирована Серебряковой Д.О.,  преподавателем МУДО «ДШИ 
им. М.А. Балакирева» г. Ярославля»                   

6. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.05.  

Подготовка 
концертных 
номеров 

Разработчик – Серебрякова Д.О. 
Преподаватель МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 
Рецензент - Алфёрова Т.В. 
Преподаватель ПЦХ «Хореографическое творчество» ГОУ СПО ЯО «Ярослав-
ское училище культуры (колледж)»                             
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7. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.01. 

Слушание 
музыки и 
музыкальная 
грамота 

Разработчики: 
Гладких С.А., заместитель директора по научно-методической работе орлов-
ской детской хореографической школы, преподаватель; 
Запорожец Л.А., преподаватель Орловской детской хореографической школы; 
Полякова Т.А., преподаватель Детской школы искусств им. С.Т.Рихтера 
г.Москвы; 
Ушакова Е.Л., преподаватель Детской школы искусств им. С.Т.Рихтера 
г.Москвы. 
Рецензенты: 
Заигрова Н.В., заведующая кафедрой хореографии, доцент Рязанского заочного 
института филиала Московского государственного университета культуры и 
искусства; 
Каткасова И.И., художественный руководитель Краснодарского хореографиче-
ского училища (техникума); 
Ульянова Г.Ю., директор Краснодарского хореографического училища (техни-
кума). 
Программа адаптирована Валеевой В.Р., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля»                   

8. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.02.  

Музыкальная 
литература 
(зарубежная, 
отечествен-
ная) 

Разработчики: 
Васильева Е.Н., заведующая хореграфическим отделением Детской школы 
искусств им. И.С.Баха г.Москвы, преподаватель, почетный работник культуры 
г.Москвы; 
Полякова Т.А., преподаватель Детской школы искусств им. С.Т.Рихтера 
г.Москвы. 
Рецензент: 
Пономарева С.С., заместитель директора по учебно-воспитательной работе 
Детской школы искусств (хореографической) г.Вологды, преподаватель. 
Программа адаптирована Балашовой А.Л., заместителем директора по учебной 
работе, преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля»                  

9. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.03.  

История хо-
реографиче-
ского искус-
ства 

Разработчики: 
Васильева Е.Н., заведующая хореграфическим отделением Детской школы 
искусств им. И.С.Баха г.Москвы, преподаватель, почетный работник культуры 
г.Москвы; 
Рычкова Р.Э., преподаватель Орловской детской хореографической школы, 
кандидат педагогических наук, заслуженный работник культуры Российской 
Федерации. 
Рецензенты: 
Заигрова Н.В., заведующая кафедрой хореографии, доцент Рязанского заочного 
института филиала Московского государственного университета культуры и 
искусства; 
Каткасова И.И., художественный руководитель Краснодарского хореографиче-
ского училища (техникума); 
Ульянова Г.Ю., директор Краснодарского хореографического училища (техни-
кума). 
Программа адаптирована Серебряковой Д.О., преподавателем МУДО «ДШИ 
им. М.А. Балакирева» г. Ярославля»                   

10. ДПП «Живопись»  
(срок обучения – 5 лет) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Чудайкина Е.П., Акимова И.Н,, Скрипочкина 
Р.В., Пышная Е.О.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

11. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 

Рисунок Разработчики: 
Анохин А.Ю., директор Орловской детской школы изобразительных искусств 
и народных ремесел, народный мастер России; 
Троицкий Н.И., преподаватель Орловской детской школы изобразительных 
искусств и народных ремесел. 
Рецензенты: 
Фазлетдинов В.Б., преподаватель Свердловского художественного училища 
им. И.Д.Шадра; 
Чернышова О.Ф., заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище им. М.Горького, преподаватель. 
 Программа адаптирована Акимовой И.Н.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля»                   
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12. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.02.  

Живопись Разработчики: 
Анохин А.Ю., директор Орловской детской школы изобразительных искусств 
и народных ремесел, народный мастер России; 
Вепринцев С.М., заместитель директора по учебно-воспитательной работе Ор-
ловской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, пре-
подаватель, член товарищества Орловских художников; 
Галактионов Э.И., преподаватель Орловской детской школы изобразительных 
искусств и народных ремесел, член Союза художников России, заслуженный 
работник культуры Российской Федерации; 
Залыгина Г.Б., преподаватель Орловской детской школы изобразительных ис-
кусств и народных ремесел. 
Троицкий Н.И., преподаватель Орловской детской школы изобразительных 
искусств и народных ремесел. 
Рецензенты: 
Кисляковская Т.Н., старший методист Свердловского художественного учи-
лища им. И.Д.Шадра, преподаватель, эксперт Министерства культуры Сверд-
ловской области; 
Чернышова О.Ф., заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище им. М.Горького, преподаватель. 
 Программа адаптирована Акимовой И.Н.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля                  

13. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.03. 

Композиция 
станковая 

Разработчики: 
Анохин А.Ю., директор Орловской детской школы изобразительных искусств 
и народных ремесел, народный мастер России; 
Мазин А.Л., преподаватель Орловской детской школы изобразительных искус-
ств и народных ремесел, член Союза художников России; 
Сокольская А.С., преподаватель Орловской детской школы изобразительных 
искусств и народных ремесел, член Союза художников России; 
Широбокова Т.С., заместитель директора по организационно-творческой рабо-
те Орловской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, 
преподаватель, почетный работник общего образования Российской Федера-
ции. 
Рецензенты: 
Кисляковская Т.Н., старший методист Свердловского художественного учи-
лища им. И.Д.Шадра, преподаватель, эксперт Министерства культуры Сверд-
ловской области; 
Чернышова О.Ф., заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище им. М.Горького, преподаватель. 
 Программа адаптирована Акимовой И.Н.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля                   

14. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.01. 

Беседы об 
искусстве 

Разработчики: 
Анохин А.Ю., директор Орловской детской школы изобразительных искусств 
и народных ремесел, народный мастер России; 
Морозова И.А., заместитель директора по научно-методической работе Орлов-
ской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, препода-
ватель; 
Чумакова С.В., доцент кафедры рисунка Орловского государственного универ-
ситета, преподаватель Орловской детской школы изобразительных искусств и 
народных ремесел, кандидат педагогических наук. 
Рецензенты: 
Бардеева Н.П., заместитель директора по научно-методической работе Сверд-
ловского художественного училища им. И.Д.Шадра; 
Чернышова О.Ф., заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище им. М.Горького, преподаватель. 
 Программа адаптирована Скрипочкиной Р.В.,  преподавателем МУДО «ДШИ 
им. М.А. Балакирева» г. Ярославля               

15. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.02.  

История 
изобрази-
тельного 
искусства 

Разработчики: 
Анохин А.Ю., директор Орловской детской школы изобразительных искусств 
и народных ремесел, народный мастер России; 
Диденко М.Е., преподаватель Орловской детской школы изобразительных ис-
кусств и народных ремесел; 
Рымшина Т.А., профессор кафедры дизайна, скульптуры и теории искусства 
художественно-графического факультета Орловского государственного уни-
верситета, кандидат искусствоведения, член Союза художников России. 
Рецензенты: 
Чеснокова Л.Н., преподаватель Свердловского художественного училища им. 
И.Д.Шадра; 
Чернышова О.Ф., заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище им. М.Горького, преподаватель. 
 Программа адаптирована Скрипочкиной Р.В.,  преподавателем МУДО «ДШИ 
им. М.А. Балакирева» г. Ярославля                
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16. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.03. 
УП.01.  

Пленэр Разработчики: 
Анохин А.Ю., директор Орловской детской школы изобразительных искусств 
и народных ремесел, народный мастер России; 
Вепринцев С.М., заместитель директора по учебно-воспитательной работе Ор-
ловской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, пре-
подаватель, член товарищества Орловских художников; 
Галактионов Э.И., преподаватель Орловской детской школы изобразительных 
искусств и народных ремесел, член Союза художников России, заслуженный 
работник культуры Российской Федерации; 
Залыгина Г.Б., преподаватель Орловской детской школы изобразительных ис-
кусств и народных ремесел. 
Рецензенты: 
Чернышова О.Ф., заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище им. М.Горького, преподаватель; 
Яговитин А.А., преподаватель Свердловского художественного училища им. 
И.Д.Шадра. 
 Программа адаптирована Акимовой И.Н.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля                   

17. Программа 
учебного 
предмета 

В.01. Композиция 
прикладная 

Разработчик: 
Демичева В.В., преподаватель Орловской детской школы изобразительных 
искусств и народных ремесел, народный мастер России, член Союза художни-
ков России; 
Рецензенты: 
Поликарпочкина Ю.В., методист Иркутской областной детской школы искус-
ств, преподаватель; 
Васечкина С.С., преподаватель Детской школы искусств и ремесел г.Братска 
Иркутской области. 
Программа адаптирована Пышной Е.О., Назаровой Н.Н.,  преподавателями 
МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля                   

18. ДПП «Фортепиано»  
(срок обучения – 8 лет) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Денисова В.А. –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

19. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 

Специаль-
ность и чте-
ние с листа 

Разработчики: 
Казакова Т.В., заместитель директора Академического музыкального колледжа 
при Московской консерватории им. П.И.Чайковского по музыкальной школе, 
преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации; 
Мечетина О.Е., заведующая фортепианным отделом Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского, преподаватель, заслуженный учитель Российской 
Федерации. 
Рецензенты: 
Ракова Т.Н., заведующая фортепианным отделом Академического музыкально-
го колледжа при Московской консерватории им. П.И.Чайковского, заслужен-
ный учитель Российской Федерации; 
Афанасьева Н.Б., преподаватель Детской школы искусств им. И.С.Баха 
г.Москвы, заслуженный работник культуры Российской Федерации. 
Программа адаптирована Денисовой В.А.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

20. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.02.  

Ансамбль Разработчики: 
Казакова Т.В., заместитель директора Академического музыкального колледжа 
при Московской консерватории им. П.И.Чайковского по музыкальной школе, 
преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации; 
Мечетина О.Е., заведующая фортепианным отделом Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского, преподаватель, заслуженный учитель Российской 
Федерации. 
Рецензенты: 
Ракова Т.Н., заведующая фортепианным отделом Академического музыкально-
го колледжа при Московской консерватории им. П.И.Чайковского, заслужен-
ный учитель Российской Федерации; 
Афанасьева Н.Б., преподаватель Детской школы искусств им. И.С.Баха 
г.Москвы, заслуженный работник культуры Российской Федерации. 
Программа адаптирована Денисовой В.А.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 
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21. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.03.  

Концертмей-
стерский 
класс 

Разработчики: 
Казакова Т.В., заместитель директора Академического музыкального колледжа 
при Московской консерватории им. П.И.Чайковского по музыкальной школе, 
преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации; 
Мечетина О.Е., заведующая фортепианным отделом Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского, преподаватель, заслуженный учитель Российской 
Федерации. 
Рецензенты: 
Ракова Т.Н., заведующая фортепианным отделом Академического музыкально-
го колледжа при Московской консерватории им. П.И.Чайковского, заслужен-
ный учитель Российской Федерации; 
Афанасьева Н.Б., преподаватель Детской школы искусств им. И.С.Баха 
г.Москвы, заслуженный работник культуры Российской Федерации. 
Программа адаптирована Денисовой В.А.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

22. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.04. 

Хоровой 
класс 

Разработчики: 
Казакова Т.В., заместитель директора Академического музыкального колледжа 
при Московской консерватории им. П.И.Чайковского по музыкальной школе, 
преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации; 
Цатурян  М.Н., заместитель директора по учебно-производственной работе 
Академического музыкального колледжа при Московской консерватории им. 
П.И.Чайковского, преподаватель, руководитель хора Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского. 
Рецензенты: 
Павлов Л.Н., заведующий дирижерско-хоровым отделением Академического 
музыкального колледжа при Московской консерватории им. П.И.Чайковского, 
преподаватель, заслуженный артист Российской Федерации; 
Уманская Е.Б., преподаватель Клинской детской школы искусств им. П.И. 
Чайковского, заслуженный работник культуры Российской Федерации. 
Программа адаптирована Валеевой В.Р., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

23. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.01. 

Сольфеджио Разработчики: 
Жуковская Г.А., заведующая теоретическим отделом Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского, преподаватель, кандидат искусствоведения; 
Казакова Т.В., заместитель директора Академического музыкального колледжа 
при Московской консерватории им. П.И.Чайковского по музыкальной школе, 
преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации; 
Рецензенты: 
Большакова В.А., преподаватель Академического музыкального колледжа при 
Московской консерватории им. П.И.Чайковского; 
Лехина Л.Н., преподаватель Детской школы искусств им. М.А. Балакирева 
г.Москвы, кандидат педагогических наук. 
Программа адаптирована Балашовой А.Л., заместителем директора по учебной 
работе, преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

24. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.02.  

Слушание 
музыки 

Разработчики: 
Царева Н.А., преподаватель Детской школы искусств №11 г.Москвы 
Рецензент: 
Жуковская Г.А., заведующая теоретическим отделом Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского, преподаватель, кандидат искусствоведения; 
Программа адаптирована Балашовой А.Л., заместителем директора по учебной 
работе, преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

25. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.03.  

Музыкальная 
литература 
(зарубежная, 
отечествен-
ная) 

Разработчики: 
Жуковская Г.А., заведующая теоретическим отделом Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского, преподаватель, кандидат искусствоведения; 
Казакова Т.В., заместитель директора Академического музыкального колледжа 
при Московской консерватории им. П.И.Чайковского по музыкальной школе, 
преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации; 
Петрова А.А., заведующая учебной частью теоретическим отделом Детской 
музыкальной школы Академического музыкального колледжа при Московской 
консерватории им. П.И.Чайковского, преподаватель, доцент Государственного 
музыкально-педагогического института им. М.М.Ипполитова-Иванова, канди-
дат искусствоведения; 
Рецензенты: 
Хвоина О.Б., преподаватель Академического музыкального колледжа при 
Московской консерватории им. П.И.Чайковского, кандидат искусствоведения; 
Царева Н.А., преподаватель Детской школы искусств №11 г.Москвы 
Программа адаптирована Балашовой А.Л., заместителем директора по учебной 
работе, преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 



6 
 

26. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.02. 
УП.03.  

Элементар-
ная теория 
музыки 

Разработчик: Л.Н. Лехина, преподаватель Детской школы искусств имени 
М.А.Балакирева города Москвы, кандидат педагогических наук 
Рецензент: Г.А. Жуковская, заведующая теоретическим отделом Детской му-
зыкальной школы Академического музыкального колледжа при Московской 
государственной консерватории имени П.И.Чайковского, преподаватель, кан-
дидат искусствоведения 
Программа адаптирована Балашовой А.Л., заместителем директора по учебной 
работе, преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

27. ДПП «Хоровое пение»  
(срок обучения – 8 лет) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Денисова В.А,, Валеева В.Р.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

28. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 

Хор Разработчик – Глазева О.Ю., преподаватель Колледжа им. Гнесиных Россий-
ской академии музыки им. Гнсиных. 
Рецензент: 
Цатурян  М.Н., заместитель директора по учебно-производственной работе 
Академического музыкального колледжа при Московской консерватории им. 
П.И.Чайковского, преподаватель, руководитель хора Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского. 
Программа адаптирована Валеевой В.Р., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

29. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.02.  

Фортепиано Разработчики: 
Дмитриева О.А., заведующая отделом общего фортепиано Детской музыкаль-
ной школы Академического музыкального колледжа при Московской консер-
ватории им. П.И.Чайковского, преподаватель; 
Казакова Т.В., заместитель директора Академического музыкального колледжа 
при Московской консерватории им. П.И.Чайковского по музыкальной школе, 
преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации. 
Рецензенты: 
Григоров Н.О., заведующий цикловой комиссией «Общее фортепиано» Акаде-
мического музыкального колледжа при Московской консерватории им. 
П.И.Чайковского, преподаватель; 
Щербакова М.П., преподаватель Детской школы искусств им. И.С.Баха 
г.Москвы. 
Программа адаптирована Денисовой В.А.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

30. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.03.  

Основы ди-
рижирования 

Разработчик – Глазева О.Ю., преподаватель Колледжа им. Гнесиных Россий-
ской академии музыки им. Гнсиных. 
Рецензент: 
Цатурян  М.Н., заместитель директора по учебно-производственной работе 
Академического музыкального колледжа при Московской консерватории им. 
П.И.Чайковского, преподаватель, руководитель хора Детской музыкальной 
школы Академического музыкального колледжа при Московской консервато-
рии им. П.И.Чайковского. 
Программа адаптирована Валеевой В.Р., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

31. ДПП «Народные инструменты»  
(срок обучения – 8 лет) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Сонин В.И., Котельников В.В.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

32. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 

Специаль-
ность (домра) 

Разработчик –  
Бурдыкина Н.М., преподаватель Детской музыкальной школы им. 
А.Г.Новикова г.Москвы, профессор Волгоградского инсттута искусств и куль-
туры, заслуженная артистка Российской Федерации. 
Рецензенты: 
Мещеряков С.Ф., преподаватель Колледжа им. Гнесиных Российской академии 
музыки им.Гнесиных, заслуженный работник культуры Российской Федера-
ции; 
Сенин И.И., профессор Российской академии музыки им.Гнесиных, заслужен-
ный артист Российской Федерации. 
Программа адаптирована Сониным В.И., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

33. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 

Специаль-
ность (гита-
ра) 

Разработчики:  
Кузнецов В.А., профессор Московского государственного института музыки 
им. А.Шнитке; 
Домогацкий В.В., преподаватель Российской академии музыки им.Гнесиных. 
Рецензент: 
Бровко В.И., преподаватель Братского музыкального училища, преподаватель 
Объединенной детской школы искусств №3 г.Братска Иркутской области. 
Программа адаптирована Котельниковым В.В., преподавателем МУДО «ДШИ 
им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 
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34. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 

Специаль-
ность (бала-
лайка) 

Разработчик:  
Сенин И.И., профессор Российской академии музыки им.Гнесиных, заслужен-
ный артист Российской Федерации. 
Рецензент: 
Шурыгин Н.В., преподаватель Детской музыкальной школы им. 
Н.Я.Мясковского г.Москвы. 
Программа адаптирована Котельниковым В.В., преподавателем МУДО «ДШИ 
им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

35. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 

Специаль-
ность (баян) 

Разработчик:  
Шмельков С.В., преподаватель Российской академии музыки им.Гнесиных. 
Рецензент: 
Павлова В.П., заместитель директора  Детской школы искусств №1 г.Братска 
Иркутской области, преподаватель. 
Программа адаптирована Сониным В.И., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

36. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.01. 

Специаль-
ность (аккор-
деон) 

Разработчик:  
Власова М.В., преподаватель Колледжа им.Гнесиных Российской академии 
музыки им.Гнесиных, кандидат искусствоведения. 
Рецензент: 
Павлова В.П., заместитель директора  Детской школы искусств №1 г.Братска 
Иркутской области, преподаватель. 
Программа адаптирована Советниковой Н.И., преподавателем МУДО «ДШИ 
им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

37. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.02. 

Ансамбль Разработчики:–  
Бурдыкина Н.М., преподаватель Детской музыкальной школы им. 
А.Г.Новикова г.Москвы, профессор Волгоградского инсттута искусств и куль-
туры, заслуженная артистка Российской Федерации. 
Сенин И.И., профессор Российской академии музыки им.Гнесиных, заслужен-
ный артист Российской Федерации. 
Рецензент: 
Мещеряков С.Ф., преподаватель Колледжа им. Гнесиных Российской академии 
музыки им.Гнесиных, заслуженный работник культуры Российской Федера-
ции; 
Программа адаптирована Сониным В.И., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

38. Программа 
учебного 
предмета 

ПО.01. 
УП.03.  

Фортепиано Разработчики: 
Дмитриева О.А., заведующая отделом общего фортепиано Детской музыкаль-
ной школы Академического музыкального колледжа при Московской консер-
ватории им. П.И.Чайковского, преподаватель; 
Казакова Т.В., заместитель директора Академического музыкального колледжа 
при Московской консерватории им. П.И.Чайковского по музыкальной школе, 
преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации. 
Рецензенты: 
Григоров Н.О., заведующий цикловой комиссией «Общее фортепиано» Акаде-
мического музыкального колледжа при Московской консерватории им. 
П.И.Чайковского, преподаватель; 
Щербакова М.П., преподаватель Детской школы искусств им. И.С.Баха 
г.Москвы. 
Программа адаптирована Денисовой В.А.,  преподавателем МУДО  «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля 

 
2. Дополнительные общеразвивающие программы 

№
 

п/
п 

Методиче-
ские  

материалы 

Наименование Разработчик(и) 
рецензент 

1. ДОП «Керамика» (срок обучения 
– 3 года) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Акимова И.Н., Золотова Н.Н.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

2. Программа 
учебного 
предмета 

Рисунок Разработчики:  
М.Ю. Ступак, преподаватель ГБОУДОД «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Москвы  
Л.В. Мальцева, преподаватель ГБОУДОД «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Москвы 
Программа адаптирована Золотовой Н.Н., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г.Ярославля 
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3. Программа 
учебного 
предмета 

Живопись Разработчики:  
А.Ю.Анохин, директор Орловской детской школы изобразительных искусств и 
народных ремесел, преподаватель, почетный работник общего образования 
Российской Федерации 
С.М.Вепринцев, заместитель директора по учебно-воспитательной работе Ор-
ловской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, пре-
подаватель, член товарищества Орловских художников  
Э.И.Галактионов, преподаватель Орловской детской школы изобразительных 
искусств и народных ремесел, член Союза художников России, заслуженный 
работник культуры Российской Федерации  
Г.Б.Залыгина, преподаватель Орловской детской школы изобразительных ис-
кусств и народных ремесел 
Рецензенты:  
Т.Н.Кисляковская, старший методист Свердловского художественного учили-
ща имени И.Д.Шадра, преподаватель, эксперт Министерства культуры Сверд-
ловской области 
 О.Ф.Чернышова, заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище имени М.Горького, преподаватель 
Программа адаптирована Золотовой Н.Н., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г.Ярославля 

4. Программа 
учебного 
предмета 

Композиция Разработчики:  
М.Ю. Ступак, преподаватель ГБОУДОД «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Москвы  
Л.В. Мальцева, преподаватель ГБОУДОД «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Москвы  
Программа адаптирована Золотовой Н.Н., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г.Ярославля 

5. Программа 
учебного 
предмета 

Керамика (работа в ма-
териале) 

Разработчики:  
М.Ю. Ступак, преподаватель ГБОУДОД «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Москвы  
А.В. Корелова, преподаватель ГБОУДОД «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Москвы  
Программа адаптирована Золотовой Н.Н., преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г.Ярославля 

6. Программа 
учебного 
предмета 

Беседы об искусстве Разработчики:  
А.Ю.Анохин, директор Орловской детской школы изобразительных искусств и 
народных ремесел, преподаватель, почетный работник общего образования 
Российской Федерации  
И.А.Морозова, заместитель директора по научно-методической работе Орлов-
ской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, препода-
ватель  
С.В.Чумакова, доцент кафедры рисунка Орловского государственного универ-
ситета, преподаватель Орловской детской школы изобразительных искусств и 
народных ремесел, кандидат педагогических наук 
Рецензенты:  
Н.П.Бардеева, заместитель директора по научно-методической работе Сверд-
ловского художественного училища имени И.Д.Шадра  
О.Ф.Чернышова, заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище имени М.Горького, преподаватель  
Программа адаптирована преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева 
г.Ярославля» Золотовой Н.Н 

7. Программа 
учебного 
предмета 

История изобразитель-
ного искусства 

Разработчики:  
А.Ю.Анохин, директор Орловской детской школы изобразительных искусств и 
народных ремесел, преподаватель, почетный работник общего образования 
Российской Федерации  
И.А.Морозова, заместитель директора по научно-методической работе Орлов-
ской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, препода-
ватель  
С.В.Чумакова, доцент кафедры рисунка Орловского государственного универ-
ситета, преподаватель Орловской детской школы изобразительных искусств и 
народных ремесел, кандидат педагогических наук 
Рецензенты:  
Н.П.Бардеева, заместитель директора по научно-методической работе Сверд-
ловского художественного училища имени И.Д.Шадра  
О.Ф.Чернышова, заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище имени М.Горького, преподаватель  
Программа адаптирована преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева 
г.Ярославля» Атамановой А.А. 
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8. Программа 
учебного 
предмета 

Пленэр Разработчики: 
Анохин А.Ю., директор Орловской детской школы изобразительных искусств 
и народных ремесел, народный мастер России; 
Вепринцев С.М., заместитель директора по учебно-воспитательной работе Ор-
ловской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, пре-
подаватель, член товарищества Орловских художников; 
Галактионов Э.И., преподаватель Орловской детской школы изобразительных 
искусств и народных ремесел, член Союза художников России, заслуженный 
работник культуры Российской Федерации; 
Залыгина Г.Б., преподаватель Орловской детской школы изобразительных ис-
кусств и народных ремесел. 
Рецензенты: 
Чернышова О.Ф., заведующая Детской художественной школой «Росток» при 
Палехском художественном училище им. М.Горького, преподаватель; 
Яговитин А.А., преподаватель Свердловского художественного училища им. 
И.Д.Шадра. 
 Программа адаптирована Акимовой И.Н.,  преподавателем МУДО «ДШИ им. 
М.А. Балакирева» г. Ярославля                   

1. ДОП «Музыкальный театр 
«АПЕЛЬСИН» (срок обучения – 1 
год) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Денисова В.А,, Валеева В.Р.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

2. Программа 
учебного 
предмета 

Музыка Разработчик: Е.Ю. Резникова, преподаватель  
МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г.Ярославля 

3. Программа 
учебного 
предмета 

Изобразительное искус-
ство 

Разработчик: А.А. Атаманова, преподаватель  
МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г.Ярославля 

4. ДОП в области музыкального 
искусства «Подготовительные 
группы» (срок обучения – 1 год) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Денисова В.А,, Валеева В.Р.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

5. Программа 
учебного 
предмета 

Музыкальная грамота Разработчик: Е.А. Попова, преподаватель  
МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г.Ярославля 

6. ДОП в области хореографиче-
ского искусства «Подготови-
тельные группы» (срок обучения 
– 6 лет) 

Разработчики: 
Кузовенкова Ж.Г., Балашова А.Л., Нефедова С.В.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

7. Программа 
учебного 
предмета 

Ритмика (Студия 
LINGUA DANCE) 

Разработчик:  
Серебрякова Д.О., преподаватель МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Ярославля  
Рецензент:  
Сытова Э.В., кандидат искусствоведения, педагог Образцового самодеятельно-
го коллектива ансамбля танца "Радость", директор МАУ ДК "Красный Пере-
коп" г. Ярославль 

8. Программа 
учебного 
предмета 

Английский язык Разработчик:  
Кузовенкова Е.С., преподаватель МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Ярославля  
Рецензент:  
Журина А.С., ассистент, преподаватель кафедры теории языка Ярославского 
государственного педагогического университета имени К.Д.Ушинского 

9. Программа 
учебного 
предмета 

Ритмика (Школа ранне-
го творческого разви-
тия) 

Разработчик:  
Е.В.Елисеева, преподаватель МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г.Ярославля  
Рецензент:  
Сытова Э.В., кандидат искусствоведения, педагог Образцового самодеятельно-
го коллектива ансамбля танца "Радость", директор МАУ ДК "Красный Пере-
коп" г. Ярославль 

10. Программа 
учебного 
предмета 

Танец Разработчики:  
Кузовенкова Ж.Г. – директор, председатель методического совета, преподава-
тель МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г.Ярославля»  
Елисеева Е.В. - преподаватель МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» 
г.Ярославля  
Рецензент:  
Сытова Э.В., кандидат искусствоведения, педагог Образцового самодеятельно-
го коллектива ансамбля танца "Радость", директор МАУ ДК "Красный Пере-
коп" г. Ярославль 

11. ДОП в области изобразительного 
искусства «Живопись для подго-
товительных групп» (срок обу-
чения – 4 года) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Скрипочкина Р.В., Золотова Н.Н.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 
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12. Программа 
учебного 
предмета 

Основы ИЗО (Студия 
КРАСКИ) 

Разработчик:  
Н.Н. Назарова преподаватель МУДО «Детская школа искусств имени 
М.А.Балакирева» г.Ярославля  
Рецензент:  
Е.П. Афанасьева, заместитель директора ДШИ им. Е.М. Стомпелева 
г.Ярославля, преподаватель высшей квалификационной категории 

13. Программа 
учебного 
предмета 

Основы ИЗО (Подгруп-
па) 

Разработчик:  
Р.В. Скрипочкина, преподаватель МУДО «Детская школа искусств имени М.А. 
Балакирева» г.Ярославля  
Рецензент:  
Е.П. Афанасьева, заместитель директора ДШИ им. Е.М. Стомпелева 
г.Ярославля, преподаватель высшей квалификационной категории 

14. ДОП в области декоративно-
прикладного искусства «Кера-
мика для подготовительных 
групп» (срок обучения – 1 год) 

Разработчики: 
Балашова А.Л., Назарова Н.Н., Золотова Н.Н.  –  
преподаватели МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева» г. Ярославля 

15. Программа 
учебного 
предмета 

Лепка Разработчик:  
С.В. Шведова, заместитель директора по учебной деятельности Детской школы 
искусств и ремесел города Братска Иркутской области, преподаватель 
Рецензенты:  
И.А.Морозова, заместитель директора по научно-методической работе Орлов-
ской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, препода-
ватель С.В.Чумакова, доцент кафедры рисунка Орловского государственного 
университета, преподаватель Орловской детской школы изобразительных ис-
кусств и народных ремесел, методист, кандидат педагогических наук  
Программа адаптирована преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева 
г.Ярославля» Атамановой А.А. 

16. Программа 
учебного 
предмета 

Рисование Разработчик:  
С.В. Шведова, заместитель директора по учебной деятельности Детской школы 
искусств и ремесел города Братска Иркутской области, преподаватель 
Рецензенты:  
И.А.Морозова, заместитель директора по научно-методической работе Орлов-
ской детской школы изобразительных искусств и народных ремесел, препода-
ватель С.В.Чумакова, доцент кафедры рисунка Орловского государственного 
университета, преподаватель Орловской детской школы изобразительных ис-
кусств и народных ремесел, методист, кандидат педагогических наук  
Программа адаптирована преподавателем МУДО «ДШИ им. М.А. Балакирева 
г.Ярославля» Атамановой А.А. 

 
3. Методические разработки, учебно-методические пособия,  

разработанные преподавателями школы. 
№ 
п/п 

Методические  
материалы 

Название Автор 

1.  Рабочая тетрадь «Рабочая тетрадь по сольфеджио. 2-3 классы» (2014) Балашова А.Л. 
2.  Методическое сообщение «Мониторинг конкурсных заданий. Из опыта участия в олимпиадах. 

Номинация сольфеджио» (2016) 
Балашова А.Л. 

3.  Методическое сообщение «Методика разработки Фондов оценочных средств (ФОС) на примере 
учебного предмета «Сольфеджио» (2018) 

Балашова А.Л. 

4.  Методическое сообщение «Мультимедийные и интерактивные технологии как часть дистанци-
онного обучения» (2020) 

Балашова А.Л. 

5.  Методическое сообщение «Восстановление двигательной активности и выносливости рук музы-
кантов по методу В.А. Гутерман» (2017) 

Карпычева Е.В. 

6.  Методическая разработка «Особенности работы концертмейстера в хоровом классе и в классе 
вокала» (2019) 

Карпычева Е.В. 

7.  Дополнительная профес-
сиональная программа 

«Функциональная культура речи педагога-музыканта» (2020) Карпычева Е.В. 

8.  Методическая разработка «Формирование культуры личности ребенка на занятиях фортепиано 
в ДШИ» (2020) 

Карпычева Е.В. 

9.  Методическая разработка «Проблемы преподавания на подготовительных отделениях ДШИ» 
(2010) 

Чудайкина Е.П. 

10.  Методическая разработка «Школа искусств - как пространство для Академического и экспери-
ментального творчества» (2012) 

Чудайкина Е.П. 

11.  Образовательный школь-
ный проект 

«Образовательный школьный проект «Учитель + ученик" (2011, 2012, 
2013, 2014, 2015) 

Чудайкина Е.П. 

12.  Методическая разработка «Ознакомление и практическое применение различных изобразитель-
ных материалов в процессе обучения детей дошкольного возраста 
изобразительному искусству» (2012) 

Чудайкина Е.П. 

13.  Методическая разработка «Ученическое самоуправление» (2012) Чудайкина Е.П. 
14.  Методическое пособие для 

начинающих преподавате-
лей 

«Специфика и закономерности методики преподавания в ДШИ» 
(2013) 

Чудайкина Е.П. 
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15.  Авторская программа для 
одарённых детей 

«Вятские зарисовки» (2013) Чудайкина Е.П. 

16.  Методическая разработка «Копирование - как форма обучения на художественном отделении» 
(2013) 

Чудайкина Е.П. 

17.  Программа летнего твор-
ческого лагеря 

Программа летнего творческого лагеря «Краски лета» (2012, 2013, 
2014, 2015) 

Чудайкина Е.П. 

18.  Программа профильного 
лагеря 

Программа профильного лагеря для одарённых детей «Дизайн - прак-
тика" (2013-2015) 

Чудайкина Е.П. 

19.  Методическая разработка Работа с одаренными детьми (2014) Чудайкина Е.П. 
20.  Методическая разработка «Как правильно выбрать профессию» (2015) Чудайкина Е.П. 
21.  Методическая разработка «Пейзаж в нетрадиционной технике (с использованием мятой бумаги) 

(2018) 
Бадьина Н.Г. 

22.  Методическая разработка «Приемы работы масляной пастелью в технике энкаустики» (2017) Бадьина Н.Г. 
23.  Образовательная програм-

ма 
«Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 
по изобразительному искусству «Акварель» для детей 7-11 лет» 
(2018) 

Бадьина Н.Г. 

24.  Авторский сборник «Играем вместе». Пьесы, обработки, переложения для дуэта балалай-
ка-гитара (2015) 

Котельников В.В. 

25.  Авторская музыкальная 
композиция 

Авторская музыкальная композиция для эстрадного ансамбля и соли-
стов на тему рнп «Вдоль по улице метелица идет» (2019) 

Котельников В.В. 

26.  Авторский сборник «Ансамбли. Музыка для учащихся ДШИ и музыкальных училищ» 
(2015) 

Котельников В.В. 

27.  Авторский сборник «Стихи в музыке». Легкие пьесы для балалайки и фортепиано (2019) Котельников В.В. 
28.  Дополнительная общераз-

вивающая программа 
«Керамика» (2010) Золотова Н.Н. 

29.  Методическая разработка Вариации на тему изразца» (2011) Золотова Н.Н. 
30.  Методическая разработка «Поиски образа на уроках композиции декоративно-прикладного ис-

кусства» (2017) 
Золотова Н.Н. 

 
 
 
 


